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Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

heute dürfen wir Ihnen die 69. Ausgabe der Hauszeitung des St. Elisabeth-Stiftes überreichen. Auch 
in dieser Ausgabe berichtet das Redaktionsteam wieder sehr umfangreich über die verschiedenen 
Aktivitäten in den Einrichtungen und im Umfeld. 
So wurde mit viel Engagement eine Ferienfahrt nach Cuxhaven über die Tagestätte organisiert. Wir 
bedanken uns beim Land Niedersachsen für die finanzielle Unterstützung. Sicherlich war das ein High-
light im Jahresverlauf für die dortigen Klienten. 
Mitbestimmung wird in den Einrichtungen des St. Elisabeth-Stiftes groß geschrieben. So fanden in 
den letzten Monaten die Wahlen zur Bewohnervertretung im APH und PPH statt. Diese beiden Gre-
mien haben die Aufgabe, als Sprachrohr zwischen Bewohner*innen und Einrichtung zu fungieren.

Wir wurden zur Jubiläumsfeier St. Petrus Lastrup und zur Verabschiedung des Pastoralreferenten 
Herrn Lüttikhus eingeladen und durften so weiterhin Teil des gesellschaftlichen Umfeldes sein.

2023 ist aber auch ein Jahr der Renteneintritte. So durften wir verschiedene Mitarbeiter*innen in 
die Rente verabschieden. Wie man hört, soll der Renteneintritt richtig gefeiert worden sein. Die end-
gültige Verabschiedung aus der Einrichtung erfolgt dann im November im Rahmen der Ehrung der 
Dienstjubilare und der neuen Rentner*innen. Wir freuen uns, (auch wegen der Renteneintritte) dass 
es gelungen ist, neue Mitarbeiter*innen für uns zu gewinnen.

Auf einen Aspekt möchte ich hier einen besonderen Fokus legen. Dieser ist zwar nicht Bestandteil der 
aktuellen Berichterstattung in der Hauszeitung, sondern beschäftigt die Einrichtung an verschiedenen 
Stellen. Nach Corona sind wir im Bereich der Alten- und Behindertenhilfe wieder auf dem Weg, die 
bürokratischen, gesetzgeberischen und verordnungstechnischen Anforderungen deutlich anzuheben. 
Besuche der Heimaufsicht, des MDK’s, der Fachkraft für Arbeitssicherheit,  der Bauaufsichtsbehörden, 
der vielen Firmen für Wartung und Instandhaltung usw. sowie notwendige Prüfzertifikate kennen wir 
über viele Jahre und Jahrzehnte. In den letzten Monaten wurden neue Anforderungen im Bereich 
Hygiene, Brandschutz und im Bereich des Hinweisgeberschutzgesetzes an die Einrichtung adressiert. 
Verstehen Sie mich richtig: Jede dieser Anforderung mag im Kern seine Berechtigung finden. Als Ge-
sellschaft müssen wir uns allerdings im Klaren darüber sein, dass diese auch umgesetzt und finanziert 
werden können müssen. Aktuell erleben wir, dass Anforderungen definiert und adressiert werden, die 
Frage der (Re-)Finanzierung allerdings nicht geklärt wird. Auch diese Tendenzen haben zur Folge, 
dass eine weitere Ökonomisierung stattfindet, in der es immer weniger um den Menschen mit seinen 
Bedürfnissen, Krankheiten, Wünschen und Handycaps geht. Wir hoffen sehr, dass sich diese gesell-
schaftliche Tendenz alsbald wieder umkehrt und wir noch genügend Menschen finden, die Lust und 
Freude daran haben, im Rahmen des teilweise empfundenen Bürokratiewahnsinns zu arbeiten.

Nun möchte ich allerdings den Blick auf die aktuelle Berichterstattung in der Hauszeitung richten. Wir 
wünschen viel Spaß mit der aktuellen Hauszeitung.

Mit freundlichen Grüßen
Guido Suing
Geschäftsführer
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Verabschiedung vom Pastoralreferenten Robert Luttikhuis

Auch als St.Elisabeth-Stift konnten wir uns Ende 
August von unserem [ehemaligen] Pastoralrefe-
renten Robert Luttikhuis verabschieden. Wir be-
danken uns für das Engagement in unseren Ein-
richtungen und wünschen für die Zukunft in der 
Pfarrei St. Joseph in Osnabrück alles Gute!

Fotos: kath. Pfarrgemeinde St. Petrus Lastrup
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Kennenlerntag für unsere Azubis, Freiwilligendienstler und Schüler

Ende August hatte unsere Ausbildungsbeglei-
tung Nicole Wende alle unsere neuen Azubis, 
Freiwilligendienstler*inen und Schüler*innen 
der Pflegeassistenz zum Kennenlerntag eingela-
den. Nach einer kurzen Vorstellrunde stellte Herr 
Guido Suing die Einrichtung(en) vor. Sehr aus-
führlich erläuterte Nicole Wende dann einzelne 
Fragen zur Ausbildung und stellte auch sich und 
Ihre Aufgaben noch einmal vor.

Ein Rundgang durch die Einrichtung mit Vorstel-
lung der Führungskräfte und die obligatorische 
Übergabe der Schultüte rundeten den Nachmit-
tag ab. Wir wünschen allen viel Erfolg und viel 
Freude für die Ausbildung. Neue Bewerbungen 
sind jederzeit unter bewerbung@elisabeth-stift.
de. 

Mit diesem Plakat machen wir auf die Möglichkeit für einen Freiwilligendienst in unseren Einrich-
tungen aufmerksam. Bewerbungen sind jederzeit und gerne unter bewerbung@elisabeth-stift.de 
möglich.
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Werbung

Save the date!

Kunst- und Handwerkermarkt im St. Elisabeth-Stift Lastrup
Sonntag, den 02.06.2024 

Potentielle Aussteller können sich schon jetzt bei Guido Suing unter 04472/950-218 oder 
suing-g@elisabeth-stift.de melden.
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Massageangebot von Herrn Andreas Hodes-Thien

Selbsthilfegruppe für Psychisch beeinträchtigte Menschen „Zuversicht“

Treffen: 
jeden Freitag, von 15.30 – 17.00 Uhr in der Begegnungsstätte des St.  Elisabeth-Stiftes.
Kontakt: 
Ansprechpartnerin Frau Marina Mende
Tel. 0176 – 30766035;
E-Mail: m_mende@t-online.de

Jeder Interessierte ist herzlich willkommen und kann sich jederzeit vertrauensvoll an die Ansprech-
partnerin Frau Marina Mende wenden.

Schon beim letzten Gesundheitstag für die Mit-
arbeiterInnen im St. Elisabeth-Stift hat Herr 
Hodes-Thien neben einem Funktionstraining 
auch Massagen angeboten. Aufgrund der ho-
hen Nachfrage, wird Herr Hodes-Thien auch 
weiterhin der verspannten Muskulatur der Kol-
legInnen Abhilfe verschaffen.  
Immer donnerstagvormittags gibt es die Mög-
lichkeit mit Herrn Hodes-Thien Termine zu ver-
einbaren.
Vielen Dank für dieses tolle Angebot. Die gute 
Nachfrage spricht für sich.
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Heimbeiratswahlen in der Altenpflege

Für das Altenpflegeheim St. Elisabeth – Stift und für die Tagespflege wurde eine neue Bewohner-
vertretung gewählt. Die Bewohnervertretung ist ein wesentliches Bindeglied zwischen den Heimbe-
wohnern und der Heimleitung. Die Bewohnervertretung trifft sich mindestens vier mal im Jahr um 
über Themen, wie Speiseversorgung oder Angebote in der Betreuung ins Gespräch zu kommen. Eine 
wichtige Aufgabe der Bewohnervertretung ist es, die Eingliederung der Bewohner zu fördern und zu 
unterstützen. Die Bewohnervertretung im St. Elisabeth - Stift hat sich zur Aufgabe gemacht, jeder 
Bewohnerin bzw. jedem Bewohnern zum Geburtstag eine Glückwunschkarte und etwas Süßes  zu 
überreichen. 
In die Bewohnervertretung wurden gewählt Frau Birgit Hölzen und Frau Christa Brinkmann für die 
Tagespflege sowie Frau  Dorothea Künnen, Frau Sigrid Köster, Frau Gerda Much und Herr Hans – Her-
mann Iding für das Altenpflegeheim.
Der Heimleiter Thomas Westendorf bedankte sich bei den bei ausscheidenden Mitgliedern Frau Agnes 
Knobbe und Frau Auguste Block die für eine erneute Kandidatur nicht zur Verfügung standen.
Die konstituierende Sitzung findet in der nächsten Woche statt.
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Sommerfest im Altenpflegeheim

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Be-
treuung hatten für die Bewohnerinnen und Be-
wohner aus dem Altenpflegeheim ein kleines 
Sommerfest organisiert. Nach dem Kaffeetrin-
ken trafen sich alle im Foyer und Treffpunkt. 
Hier waren eine Vielzahl an kleinen Spielen wie 
Entenangeln, Kanisterkegeln, Eimerwettziehen 
usw. aufgebaut. Zur Stärkung gab es frische 
Bratwurst vom Grill und selbstgemachtes Pop-
corn. Eine Cocktailbar rundete das Angebot ab. 
Es war ein abwechslungsreicher Nachmittag, 
der allen Teilnehmern viel Spaß und Freude ge-
macht hat. Besonders das Entenangeln bereite-
te den Teilnehmern eine große Freude.

Vielen Dank für das großartige Engagement.
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Eisaktion im Pavillion

Kürzlich fand wieder eine Eisaktion im Pavillion statt. Für alle Bewohner*innen, Mieter*innen, Kli-
ent*innen und auch Mitarbeiter*innen gab es Eis in den Geschmacksrichtungen Erdbeere, Vanille, 
Schokolade und Stracciatella.
Ein Nachschlag war selbstverständlich möglich. Ca. 55 l wurden an diesem Nachmittag ausgegeben.
Ein herzliches Dankeschön an den Fachbereich Hauswirtschaftlicher Service, der dieses Angebot je-
des Jahr möglich macht.

Ende Juni / Anfang Juli haben auf dem Festplatz 
in der Gemeinde Lastrup zwei Festbälle stattge-
funden.
Zu einen hat der Abiturjahrgang vom Copernicus 
Gymnasium den Abiball im dortigen Festzelt ge-
feiert. 
Zum anderen fand der Jubiläumsball des FC 
Lastrup zum 100-jährigen Bestehen des Vereins 
statt. Vorher hatte eine umfangreiche Festwoche 
stattgefunden. Wir durften von beiden Bällen 
profitieren, indem uns die Blumengestecke an-
schließend zur Verfügung gestellt wurden. 

Hierüber haben sich die Bewohner*innen riesig 
gefreut. Wir bedanken uns bei allen Beteiligten.

Wir wünschen dem Abiturjahrgang des 
Copernicus-Gymnasiums Löningen al-

les Gute für die Zukunft und gratulieren 
selbstverständlich auch dem FC Lastrup 

auf das Herzlichste. 

Festbälle in der Gemeinde Lastrup - Herzlichen Dank!
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Interview mit der Haustechnik zum Thema E-Mobilität

Welche/wieviele E-Fahrzeuge sind im 
Einzatz?

Derzeit gibt es sechs E-Autos bei der Sozialsta-
tion und fünf E-Autos im Elisabeth-Stift. (drei 
mal Twingo,  zwei Mal Kangoo). Diese können 
in Intrexx über ein Buchungstool reserviert wer-
den. Bitte die Tageskilometer vor der Fahrt auf 
Null setzen.

Wo kann ich das Auto laden?

Im St- Elisabeth-Stift befinden sich insgesamt 
10 Ladestationen über die Einrichtung verteilt. 
Die Doppelladestation am Verwaltungsgebäude 
ist öffentlich für alle nutzbar. Die Zahlung läuft 
dann über die eigene Ladekarte, EC-Karte oder 
App (ewe-go.de).

Wie funktioniert das Laden an den Säulen?

- Die Ladekarte aus dem Auto nehmen
- Ladekabel beim Auto einstecken
- Ladekarte vor die Ladesäule halten
Das Display blinkt wenn geladen wird.
Sobald die Ladesäule grün leuchtet ist das Auto 
vollständig geladen.
Viel Spaß bei der Fahrt :)

Welche Reichweite bzw. Ladezeit haben die E-Autos?
- Ladezeit beim Kangoo ca. 4 Stunden auf 100 %
- Ladezeit andere Autos ca. 8 Stunden auf 100 %
- Reichweite: Bei voller Aufladung ca. 220 km
  Dies kann aus dem Cockpit im Auto, unten in der Anzeige entnommen werden. 
Hinweis:
Im Winter hat der Akku 15 % weniger Reichweite!

Hier in der AT/BT sind die Schlüssel im Tresor 
hinterlegt.

Die (weiße) Ladekarte liegt in den Autos oben 
auf dem Cockpit.
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Ferienfahrt nach Cuxhaven mit der Tagesstätte

Eine Woche im September haben einige Teil-
nehmerInnen der Tagesstätte in Cuxhaven ver-
bracht. Das Wetter spielte mit und neben schö-
nen Tagen am Meer konnten wir auch manchen 
farbenfrohen Sonnenuntergang bewundern.
Neben Spaziergängen am Wasser, auf der Pro-
menade oder einfach Entspannen am Strand, 
haben wir auch Ausflüge unternommen. 
Mit der Bimmelbahn ging es direkt am Wasser 
nach Duhnen, wo es einiges zu sehen gab. 
Gewohnt haben wir im Haus „Stella Maris“ in 
Sahlenburg ca- 500 m fußläufig zum Strand.
Hier haben wir uns sehr wohl gefühlt. Neben le-
ckerem Essen, gab es eine Terasse, Möglichkei-
ten zum Billiard-Golf oder Ecken für gemütliche 
Spieleabende.
Auch das Angebot, Fahrräder auszuleihen, wurde 
von einigen TeilnehmerInnen genutzt. Schließ-
lich bietet Cuxhaven eine kilometerlange Pro-
menade und Heidelandschaften mit herrlichen 
Ausblicken.
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Ferienfahrt nach Cuxhaven mit der Tagesstätte

Auch eine Fahrt zu den Seehundbänken gehör-
te mit zum Programm. Zuvor genossen wir von 
der „Alten Liebe“ den Ausblick auf den Schiffs-
vekehr begleitet von Durchsagen, die genaue 
Auskunft über die Art der Schiffe boten. 
Danach ging es für 1,5 Stunden mit dem Schiff 
auf Tour. Die Seehunde ließen sich gar nicht 
durch uns aus der Ruhe bringen. Sie aalten sich 
weiter ganz entspannt in der Sonne. 
Insgesamt haben wir eine sehr schöne Woche 
mit vielen neuen Eindrücken, Spaß und Erho-
lung erlebt.
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Verkaufsvitrine im Eingangsbereich zur Begegnungsstätte

Erworben werden 
können diese Arti-
kel in der AT/BT im 
Kellerbereich, Ein-
gang großer Park-
platz Richtung Ta-
gespflege. Wenden 
Sie sich gerne dort 
an die MitarbeiterIn-
nen. Falls Sie Fragen 
haben können Sie 
sich auch an Verena 
Freese unter 950230 
oder an Petra Oje-
mann, Tagesstätte 
unter 6875930 wen-
den.

Seit kurzem steht im Eingangsbereich des Alt-
baus eine Vitrine in der Handgefertigtes aus den 
verschiedenen Kreativgruppen der besonderen 
Wohnform, der Tagesstätte und des psychiatri-
schen Pflegeheims ausgestellt werden. 

Auch die Produktion für den Lastruper Weih-
nachtsmarkt auf dem die verschiedenen Berei-
che wieder gemeinsam vertreten sein werden, 
läuft bereits. Neben Weihnachtskarten, werden 
Produkte aus Holz und Ton, Neujahrskuchen und 
viele andere Kleinigkeiten hergestellt.

In den unterschiedlichen Kreativgruppen auf 
den einzelnen Bereichen können unsere Bewoh-
ner, Teilnehmer oder Mieter eine Beschäftigung 
finden, ihren Neigungen nachgehen, neue Ta-
lente entdecken und nebenbei etwas Schönes 
herstellen. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch an unserem Stand auf dem Last-
ruper Weihnachtsmarkt am 09 und 10 Dezember.
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Tag der Begegnung

Zum Tag der Begegnung, welcher von der kath. 
Pfarrgemeinde St. Petrus Lastrup am 17.09.2023 
im Rahmen der Feierlichkeiten zum 800-jähri-
gen Jubiläum veranstaltet wurde, war auch das 
St. Elisabeth-Stift angeschrieben worden. Alle 
Vereine, Gruppierungen und Institutionen wa-
ren eingeladen, ein Foto im Rahmen der Feier-
lichkeiten im Umfeld der Pfarrkirche von einer 
professionellen Fotografin erstellen zu lassen. 
Für das St. Elisabeth-Stift waren die Bewohner-
vertretungen eingeladen, ein entsprechendes 
Foto zu machen. So starteten die Bewohnerver-
tretungen um 14.15 Uhr von der Einrichtung, 
um gegen 14.30 Uhr pünktlich beim Fototermin 
zu sein. Da der Tag der Begegnung sehr gut 
besucht und das Pfarrheim voll war, waren die 
Bewohnervertretungen anschließend statt zu 
Kaffee und Kuchen zu einem Eis in der Eisdiele 
eingeladen.

Auch an dieser Stelle der Pfarr-
gemeinde noch einmal einen 
herzlichen Glückwunsch zum 

800-jährigen Jubiläum.

Vorschläge und Neuigkeiten bzw. nette Berichte aus dem Alltag bitte an folgende Mail: 
redaktion-hauszeitung@elisabeth-stift.de
Wir freuen uns über jeden Beitrag. Die aktuelle Ausgabe sowie ein umfangreiches Archiv finden 
Sie auch im Internet. 
Das Redaktionsteam: Petra Ojemann, Karin Müller, Margret Richter, Anette Diekgerdes und Jana 
Brinkmann.
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Wir gratulieren zum Geburtstag im St. Elisabeth-Stift

Zum Geburtstag wünschen wir allen Gottes Segen einen wunderschönen Tag, fröhliche Stunden, 
Dankbarkeit, Zufriedenheit und Wohlsein.”

Oktober 2023Oktober 2023

Frau Hedwig Nimzik Frau Hedwig Nimzik 20.10.23 100 Jahre20.10.23 100 Jahre
Frau Anneliese MenzelFrau Anneliese Menzel
Frau Edeltraut EndreßFrau Edeltraut Endreß
Frau Hannelore VogdtFrau Hannelore Vogdt
Herr Günter HilbigHerr Günter Hilbig
Herr Friedrich OltmannHerr Friedrich Oltmann
Frau Gerda ChappellFrau Gerda Chappell
Herr Marcel VierkantHerr Marcel Vierkant
Herr Joschka BüscherHerr Joschka Büscher
Herr Thimo LudewigHerr Thimo Ludewig
Herr Stefan HabbenHerr Stefan Habben
Herr Carsten KollmerHerr Carsten Kollmer
Frau Sonja TerhorstFrau Sonja Terhorst

November 2023November 2023

Frau Franziska BaumannFrau Franziska Baumann
Frau Dorothea KünnenFrau Dorothea Künnen
Frau Hildegard MeyerFrau Hildegard Meyer
Frau Gerda AbelnFrau Gerda Abeln
Frau Maria ElbersFrau Maria Elbers
Herr Ewald KünnenHerr Ewald Künnen
Frau Renate HatkeFrau Renate Hatke
Herr Rainer SchankatHerr Rainer Schankat
Herr Christian PieperHerr Christian Pieper
Frau Ursula DetersFrau Ursula Deters
Herr Florian SmidtHerr Florian Smidt
Herr Markus OingHerr Markus Oing
Frau Kimberly NiemöllerFrau Kimberly Niemöller
Herr Klaus SchumannHerr Klaus Schumann
Frau Herta KastleinerFrau Herta Kastleiner
Frau Kerstin BentsFrau Kerstin Bents

Dezember 2023Dezember 2023

Herr Heinrich UntiedtHerr Heinrich Untiedt
Frau Elisabeth BöhmannFrau Elisabeth Böhmann
Herr Heinrich KlaasHerr Heinrich Klaas
Frau Marlies Heinzel von HohenfelsFrau Marlies Heinzel von Hohenfels
Herr Bernhard WillenHerr Bernhard Willen
Herr Franz VölkerHerr Franz Völker
Frau Rita HammerichFrau Rita Hammerich
Herr Josef MiddendorfHerr Josef Middendorf
Herr Hermann ThyenHerr Hermann Thyen
Herr Detlef HörsterHerr Detlef Hörster
Frau Nina MöhlenkampFrau Nina Möhlenkamp
Frau Anke PrüllageFrau Anke Prüllage
Herr Ralf SchönthalHerr Ralf Schönthal
Herr Sergej GareisHerr Sergej Gareis
Herr Bernhard FresenborgHerr Bernhard Fresenborg
Frau Christiane MeyerFrau Christiane Meyer



Seite 17

Wir nehmen Abschied

Herr Jesus Christus, wir bitten dich für unsere Brüder und Schwestern, die du zu dir 
gerufen hast. Schenke ihnen Heimat bei dir, wo jeder Schmerz in Freude verwandelt 

ist. Lass sie deine Stimme hören.

Herr gib ihnen die ewige Ruhe und das ewige Licht leuchte ihnen. Lass sie ruhen in 
Frieden. Amen.

Altenpflegeheim

Frau Nina Diwald
Herr Günter Faust
Herr Martin Geers

Frau Hedwig Holtermann
Herr Alfons Künnen
Frau Angela Rode

Herr Johannes Rump
Frau Theodora Uchtmann

Frau Anna Wegner
Her Gregor Willen

Frau Waltraud Zager

Psychiatrisches 
Pflegeheim

Frau Waltraud Gerdes
Frau Gertrud Stegmann
Frau Baptist-Gronewold
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Werbung



Seite 19

Verabschiedung Hildgegard Overmeyer

Kürzlich  wurde unsere langjährige Mitarbeiterin Paula Gerdes von den Kolleginnen und Kollegen in 
den wohlverdienten Ruhestand verabschiedet. Mit einer Planwagenfahrt ging es in die Rente. Die 
offizielle Verabschiedung durch die Einrichtung erfolgt im November....

Am 01.09.2023 wurde Frau Hildegard 
Overmeyer mit einen Blumenstrauß von 
Frau Reinken-Jakoby zum Rentenbeginn 
gratuliert. 
Wir danken für die engagierte Arbeit 
und freuen uns, dass Frau Overmeyer 
dem St.Elisabeth-Stift weiterhin erhalten 
bleibt, indem sie auch in Zukunft noch 
für einige Stunden in der hauseigenen 
Wäscherei beschäftigt sein wird.
 

Verabschiedung Paula Gerdes
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Kolleginnen in Elternzeit

Fast schon ein Jahr ist der kleine Julius, Familienzuwachs von Franziska Tews aus der Ein-
gliederungshilfe. Wir wünschen der jungen Familie alles Gute und herzliche Glückwünsche 
sowie viel Spaß mit dem Bobby Car, ein Geschenk des St. Elisabeth-Stiftes.

Wahlen zum Heimbeirat im PPH

Kürzliche wurde die Bewohnervertretung des Psychiatrischen Pflegeheims St. Elisabeth-Stift Lastrup 
neu gewählt. Dem Wahlausschuss unter Vorsitz der Mitarbeitenden Verena Freese war es gelungen, 
über 10 Bewohner:innen zur Kandidatur zu bewegen.  Aufgabe der Bewohnervertretung ist es, als 
Sprachrohr der Bewohner:innen zu fungieren. So werden wesentliche Rückmeldungen zum Speise-
angebot, zu den verschiedenen Betreuungsangeboten und zur Pflege in Richtung der Leitung durch 
die Bewohnervertretung transportiert. Die Bewohnervertretung trifft sich in regelmäßigen Abständen 
und in der Regel mindestens vier Mal im Jahr, um mit der Leitung wesentliche Fragen des Lebens in 
der Einrichtung zu besprechen und auf Verbesserungspotentiale hinzuweisen. Die Bereichs- und Pfle-
gedienstleitung, Luzia Nietfeld, gratulierte den neu gewählten Mitgliedern der Bewohnervertretung 
zum Amt und überreichte einen Blumenstrauß.

Das Foto zeigt von links 
nach rechts: 
Georg Gerdes,  Irmgard 
Nickisch–Fabich als Vorsit-
zende, Helga Kröger, Luzia 
Nietfeld (Bereichs- und Pfle-
gedienstleitung), Martin Ul-
ken, Verena Freese (Wahl-
vorstand). Es fehlt Saskia 
Sentker.
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Herzlichen Glückwunsch

Auf dem oberen Bild:
Hinten stehend:Pia-Marie Lampe, Annika Meyer, Yasemi Esati, 
Eduard Propp (Pflegeassistenz) 
Vorne:
Julia Neef, Stella Rolfmeyer, Sophie Hoppe.

Wir freuen uns, dass Julia Neef, 
Stella Rolfmeyer und Annika Meyer 
die Ausbildung zur Pflegefachfrau 
erfolgreich beim SES-Bildungszen-
tren in Cloppenburg abgeschlossen 
haben. Unsere Ausbildungsbeglei-
tung Nicole Wende und unsere 
Bereichs- und Pflegedienstleitung 
Luzia Nietfeld überbrachten die 
herzlichsten Glückwünsche. Diesen 
schließen wir uns gerne an!

Kürzlichen fanden die Zeugnisüber-
gaben für die Ausbildung zur Pfle-
geassistenz und zur Pflegefachfrau 
/zum Pflegefachmann an der BBS 
am Museumsdorf statt. Auch an 
dieser Stelle beglückwünschen wir 
Eduard Propp (Pflegeassistenz) so-
wie Pia Lampe, Sophie Hoppe und 
Yasemin Esati zum erfolgreichen 
Abschluss. Die Prüfungen wurden 
an der BBS am Museumsdorf in 
Cloppenburg  abgenommen und 
im „PflegeAusBildungsNetzwerk 
Cloppenburg“ durchgeführt. Aus-
bildungsträger war unser Alten-
pflegeheim bzw. das Psychiatrische 
Pflegeheim. 
 
Allen Absolventinnen und Absol-
venten die herzlichsten Glück-
wünsche. Vergessen möchten wir 
an dieser Stelle aber nicht unsere 
Praxisanleiter:innen und unsere 
Ausbildungsbegleitung, die auch 
viel Engagement in die Ausbildung 
gesteckt haben
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Fort- und Weiterbildung

Hannelore Jakobi schließt Weiterbildung erfolgreich ab

Gerne investieren wir in die Weiterbildung der Mitarbeiter:innen und in die Teamentwicklung der 
einzelnen Teams. So war kürzlich zu drei Terminen Ludger Quatmann im Hause, um mit den Mitar-
beiter:innen im APH das Thema "Teamentwicklung" anzugehen. Gerne sprechen wir von "fordern" 
und "fördern"....

Die Weiterbildung zur Hygienebeauftrag-
ten hat Hannelore Jakobi nunmehr erfolg-
reich absolviert. 
Die stellvertretende Fachbereichsleitung 
Hauswirtschaft, Frau Sabrina Lorenz-
Smulczynski, gratulierte im Namen der 
Einrichtung ganz recht herzlich.
Auch in diesem Thema versuchen wir den 
zunehmenden Anforderungen zu begeg-
nen und freuen uns, mit Frau Jakobi eine 
fachkundige und geschätzte Mitarbeiterin 
für dieses Themenfeld gefunden zu haben.
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Willkommen bei uns! - Neue Mitarbeiter

Hallo, ich heiße Anne Peek, bin 28 Jahre alt und 
wohne in Dwergte. Gebürtig komme ich aus Pe-
heim. Ich habe eine Tochter, die im Juni ein Jahr 
alt geworden ist. 
Zunächst habe ich bei der Sozialstation in Essen 
und auch in Lastrup als Altenpflegerin gearbei-
tet.
Nach dem Ende der Elternzeit trat ich dann zum 
01.06.2023 hier im APH meine neue Stelle an 
und arbeite seither in der Nachtwache. 
Nun freue ich mich sehr, zu diesem Team dazu-
gehören zu dürfen.

Hallo zusammen,

ich heiße Stella Rolfmeyer und ich bin schon et-
was länger im St. Elisabeth-Stift tätig. Ich bin 
damals im Jahre 2019 mit einem FSJ im APH 
gestartet. Das Jahr hat mir gezeigt, dass ich 
gerne in der Pflege arbeiten möchte. Dann habe 
ich 2020 die Ausbildung zur Pflegefachfrau ge-
startet. Die Ausbildung habe ich erfolgreich ab-
geschlossen und bin dann am 01.08.2023 als 
Pflegefachkraft im APH angefangen.
Zu meiner Person: Ich bin 21 Jahre alt und 
wohne in Lastrup.
Ich habe mich bewusst für das APH entschie-
den, weil ich das Kollegium super finde, mir die 
Arbeit mit den Heimbewohnern viel Spaß macht 
und ich ihnen gerne helfen möchte.



St. Elisabeth - Stift Lastrup

Unser Angebot:

• Altenpflegeheim einschließlich der 
Kurzzeitpflege

• Psychiatrisches Pflegeheim einschließ-
lich der Kurzzeitpflege

• Wohnheim für seelisch Behinderte mit 
ambulanter Wohnbetreuung und einer 
Tagesstätte

• Betreutes Wohnen für Senioren
• Praxis für Ergotherapie
• Tagespflege

St. Elisabeth Stift gGmbH
St. Elisabeth Str. 14
49688 Lastrup
04472 / 950-0
04472 / 950-100
www.elisabeth-stift.de
www.facebook.com/st.ElisabethStift

Caritas - Sozialstation
Essen - Lastrup - Molbergen

Wir bieten Hilfestellung:

• häuslicher Alten– und Krankenpflege
• Betreuung
• Hauswirtschaft
• Palliativpflege
• Essen auf Räder
• der Gesundheits– und Pflegeberatung

Sozialstation Essen-Lastrup-Molbergen gGmbH 
St. Elisabeth Str. 14 
49688 Lastrup 
Telefon: 04472 / 950-190 
Telefax: 04472 / 950 -192 
e-Mail: bunten-e@elisabeth-stift.de
www.sozialstation-essen-lastrup-molbergen.de


